Сопотският водопад, чиито води идват от река Манастирска, е висок около 15 метра. Той се спуска стъпаловидно по не много стръмна скала, оформяйки живописна каскада по своя път, преминава през красива широколистна гора, а в края си образува малко прозрачно езерце. Сопотският водопад е прекрасно място за отмора сред много зеленина. До него се стига лесно за около 30 – 40 минути по приятна пътека, която тръгва от манастира “Св. Спас”. 
